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Mehrdimensionalitdt der Freirdume:
Koexistenz der Funktionen: Funktional, 6kologisch und dsthetisch

Die Freirdume leisten nicht ,nur mehr” einen asthetischen Beitrag fir mehr Lebens-
qualitdt und Baukultur im Stadtquartier, sondern weisen eine hohe Robustheit und
Flexibilitat in Bezug auf die sich andernden klimatischen Bedingungen auf. Die
Grinflache wird zum Aufenthaltsraum, in dem Regenwasser zurlckgehalten wird
und schattenspendende Baume fir AbkUhlung sorgen. Notwasserwege leiten Stark-
regenereignisse in gestaltete Retentionsflachen. Der natlrliche Wasserhaushalt
wird (be)greifbar und spirbar.

Begriinte nutzbare Retentionsdacher mindern die Aufheizung, leisten einen Beitrag
zur Biodiversitat und bieten in der dicht bebauten Stadt zusatzliche Aufenthalts-
raume im Freien. Funktionen, die bisher nebeneinander existierten, Gberlagern sich.
Mehrdimensionalitdt spart somit Flache und Kosten.

Wasserhaushalt:
Uberflutungsvorsorge, Trockenheitsvorsorge, Hitzeanpassung.

Herkdmmliche wasserangepasste Stadtplanung basiert meist lediglich auf Versi-
ckerung ins Grundwasser und geregelter Ableitung. Regenwasser wird zum Ab-
fallprodukt und steht dem naturlichen Wasserkreislauf im Quartier nicht mehr zur
Verfigung.

Die wassersensible Stadtentwicklung in der PostCity versteht sich hingegen als
Klimaanpassungsstrategie, die dezentral ansetzt und vor Ort mit Regenwasser als
Ressource zur Kihlung arbeitet. Sie hat zum Ziel, die Regenwasserrickhaltung in
der PostCity zu optimieren und pflanzenverfliigbares Wasser bereitzustellen, damit
Grinflachen in Phasen groBBer Trockenheit und Hitze effektiv zur Kihlung beitra-
gen kénnen. Verdunstung steht vor Versickerung und Abfluss als oberstes Ziel. Nur
mehr Uberschissiges Wasser, das vom Grinsystem nicht mehr aufgenommen und
verdunstet werden kann, wird geregelt ins Grundwasser versickert.
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Schwammstadtprinzip

Grauwassernutzung

Albedo Effekt
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Oberflachen sind weitgehend unversiegelt gehalten. Die dennoch versiegelten
Flachen entwadssern nach dem Schwammestadtprinzip in Vegetationsflachen und in
die Wurzelrdume der Bdume. Der Boden saugt das Wasser wie ein Schwamm auf.
Dadurch bleibt das gespeicherte Bodenwasser bis in niederschlagsarme Perioden
pflanzenverfiigbar. Uberschiissiges Bodenwasser versickert entweder direkt oder
in Fullkorperrigolen unter den versiegelten Oberflachen und speist das anstehende
Grundwasser.

Die Maximierung der unversiegelten, saugenden Oberflachen im Zusammenspiel
mit bewusst eingesetzter Bepflanzung - das Schwammestadtprinzip - bdndelt zahl-
reiche Funktionen: Regenwasserretention und -speicherung, Beschattung, Kihlung,
C02 Bindung ober- und unterirdisch, Feinstaubfilterung, Windschutz, Transpirations-
kihlung, Verdunstung des Bodenwassers.

Die PostCity geht einen Schritt weiter

Durch die Klimaveranderung kommt es vermehrt zu lang anhaltenden Trocken-
heits- und Hitzeperioden, in denen Regenwasser zur Mangelressource wird. Um
einem erhdhten Verbrauch von kostbarem Trinkwasser zur Bewdsserung der Grin-
anlagen vorzubeugen, wird Grauwasser in zentralen Anlagen gesammelt und auf-
bereitet. Dieses vorgereinigte Wasser wird auf bepflanzte Speicherdacher, die sich
jeweils auf den hochsten Punkten der einzelnen Baufelder befinden, gepumpt und
steht somit zur Bewadsserung der Dach- und Fassadenbegriinungen zur Verfigung.
Uberschiissiges gereinigtes Grauwasser, das nicht zur Bew&sserung gebraucht wird,
wird auf extensiv begriinte Verdunstungsdacher ausgebracht und leistet seinen Bei-
trag zur Kihlung des Kleinklimas. Eine in Bezug auf Verdunstungsstarke optimierte
Graser-/Krautervegetation ersetzt auf diesen Dachern die extensive Sedumbepflan-
zung.

Energieumsatz Strahlungsenergie

Die im Zusammmenhang mit dem Wasserhaushalt erwdhnten Kihlungs- und Ver-
dunstungseffekte werden von Oberflachen mit hohem Albedo Wert verstarkt. Sie
reflektieren die Strahlungsenergie tagsiber. In der Nacht helfen bewusst nach oben
offen gehaltene Freirdume dem Quartier, durchzuliften und im Sommer abzukih-
len.

In Summe kommt es zu einer spirbaren mikroklimatischen Kihlung des Quartiers
und einer deutlichen Verringerung des Urban-Heat-Island Effektes.
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Biodiversitat AAD animal aided design

Der hohe Durchgriinungsgrad und die abwechslungsreichen Freirdume werden zu
vielfaltigen Lebensraumen fir heimische Flora und Fauna. Bereiche der urbanen
Wildnis lassen eine hohe biologische Vielfalt zu und bieten hohes Potential als Na-
turerfahrungsraum fir die Nutzerlnnen.

Biodiversitatsdacher werden im Sinne der Multicodierung der Freirdume zu Lebens-
rdaumen fir Insekten und Vogel. Durch einfache Modellierungen, Variation in der
Substratwahl, Totholz, Regenwasserstellen und abgestimmte Begriinungsarten ent-
stehen natirliche Lebensraumnischen auf den Dachern.
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